
 

 

 

REGULAMIN 

Biegu ulicznego „Bieg Awdańców” 2025 

 

CELE IMPREZY: 

1. Popularyzacja i promocja biegania, jako najprostszej formy aktywności fizycznej 

wśród społeczności lokalnej Gminy Strzyżewice 

2. Popularyzacja zdrowego stylu życia, zapobieganie uzależnieniom wśród młodzieży 

i dorosłych. 

ORGANIZATORZY: 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Strzyżewicach, Gminny 

Ludowy Klub Sportowy „POM-Iskra” Piotrowice, Urząd Gminy Strzyżewice. 

TERMIN – MIEJSCE – TRASA: 

1. Bieg odbędzie się w dniu 21.09.2025 r. (niedziela). 

2. Start  - Pawłówek 

3. Meta - Strzyżewice 

4. Dystans – 200 m – 1200 m w zależności od kategorii wiekowej 

5. Bieg odbywa się na zabezpieczonej trasie drogi Pawłówek - Strzyżewice 

PROGRAM BIEGÓW: 

21.09.2025 r. (NIEDZIELA)  

13.30 - Otwarcie Biura Biegu – weryfikacja uczestników 

14:15- Start Biegu Przedszkolaków – trasa 200 m 

14:30- Start biegu rocznik 2015-2017 – trasa 450 m 

14:50-  Start biegu rocznik 2012-2014 – trasa 900 m 

15:30 - Start Biegu Open  rocznik 2011 i starsze - trasa 1200 m 

16:00 - Zakończenie biegu. 

16.30 – Dekoracja najlepszych zawodników i zawodniczek  

 



 

 

 

WARUNKI UCZESTNICTWA: 

1. Do startu zostaną dopuszczeni zawodnicy, którzy nie posiadają przeciwwskazań 

zdrowotnych do udziału w biegu. 

2. Kartę Zgłoszenia zawierającą Oświadczenie o braku przeciwwskazań do udziału w 

biegu, zawodnik składa w sekretariacie Urzędu Gminy Strzyżewice. 

3. W przypadku osób niepełnoletnich, Kartę Zgłoszenia do udziału w biegu 

podpisuje rodzic lub opiekun prawny. 

4. KAŻDY ZAWODNIK startujący w biegu musi zostać zweryfikowany w Biurze 

Biegu. 

 

PRAWA DO DÓBR OSOBISTYCH: 

1. Zawodnik wyraża zgodę na publiczne ogłoszenie listy startujących zawodników, 

wyników biegu oraz na podanie jego danych osobowych w postaci imienia, nazwiska, 

miejscowości oraz ewentualnie drużyny do wiadomości publicznej; 

2. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w związku z organizacją biegu 

w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych jest Urząd Gminy Strzyżewic. 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do wzięcia udziału w 

biegu zgodnie z postanowieniami regulaminu. Osobom, które podały dane osobowe, 

przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych i ich poprawiania oraz odwołania 

zgody na ich przetwarzanie w każdym czasie. Organizator może przetwarzać dane 

osobowe w celach organizacji i przeprowadzenia biegu, wyłonienia zwycięzcy i 

przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz celom archiwalnym i 

publikacji wyników na stronie operatora chronotex.pl, tj. w związku z organizacją 

biegu także we współpracy z innymi podmiotami, w zakresie koniecznym do 

prawidłowej organizacji biegu; 

3. Dokonanie rejestracji oraz uczestnictwo w biegu równoznaczne jest z wyrażeniem 

zgody na nieodpłatne wykorzystanie danych osobowych (w tym wizerunku). 

Zawodnik udziela Administratorowi niewyłącznej, nieograniczonej terytorialnie 5 

letniej licencji na wykorzystanie jego danych osobowych (w tym wizerunku). 

Równocześnie Zawodnik wyraża zgodę na rozpowszechnianie oraz korzystanie w 

celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych, z jego dóbr osobistych 

(danych osobowych oraz wizerunku) przez Organizatora oraz inne podmioty, którym 

Organizator powierzy promowanie i reklamowanie imprezy. 

 

 



 

 

 

 ZGŁOSZENIA:  

1. Karta Zgłoszenia: 

o Wymagane dokumenty: Karta Zgłoszenia zawierająca Oświadczenie o braku 

przeciwwskazań do udziału w biegu. 

o Dostępność: Formularz jest dostępny na stronie internetowej Urzędu Gminy 

Strzyżewice. 

2. Termin i forma zgłoszeń: 

o Termin składania: do dnia 10 września 2025 r. roku do godziny 15:30. 

o Sposób składania: 

▪ Osobiście: Zgłoszenia wraz z kartami należy dostarczyć do sekretariatu 

Urzędu Gminy Strzyżewice w zaklejonej kopercie z dopiskiem „Karta zgłoszenia 

– Bieg Awdańców”. 

▪ E-mail: Skany kart można przesyłać na adres: gkrpa@strzyzewice.lubelskie.pl. 

Złożenie kompletnego zgłoszenia wraz z wymaganym oświadczeniem jest niezbędnym 

warunkiem uczestnictwa w biegu. Brak dostarczenia Karty Zgłoszenia w wyznaczonym 

terminie będzie skutkować brakiem możliwości udziału w biegu. 


