BIEG AWDANCOW

REGULAMIN

Biegu ulicznego ,,Bieg Awdancow” 2025

CELE IMPREZY:

1. Popularyzacja i promocja biegania, jako najprostszej formy aktywnosci fizycznej
wsrod spolecznos$ci lokalnej Gminy Strzyzewice

2. Popularyzacja zdrowego stylu zycia, zapobieganie uzaleznieniom wsréd mtodziezy
i dorostych.

ORGANIZATORZY:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzyzewicach, Gminny
Ludowy Klub Sportowy ,,POM-Iskra” Piotrowice, Urzad Gminy Strzyzewice.

TERMIN — MIEJSCE - TRASA:

1. Bieg odbedzie si¢ w dniu 21.09.2025 r. (niedziela).

2. Start - Pawlowek

3. Meta - Strzyzewice

4. Dystans — 200 m — 1200 m w zaleznosci od kategorii wieckowej

5. Bieg odbywa si¢ na zabezpieczonej trasie drogi Pawtowek - Strzyzewice
PROGRAM BIEGOW:

21.09.2025 r. (NIEDZIELA)

13.30 - Otwarcie Biura Biegu — weryfikacja uczestnikow
14:15- Start Biegu Przedszkolakow — trasa 200 m

14:30- Start biegu rocznik 2015-2017 — trasa 450 m

14:50- Start biegu rocznik 2012-2014 — trasa 900 m

15:30 - Start Biegu Open rocznik 2011 i starsze - trasa 1200 m
16:00 - Zakonczenie biegu.

16.30 — Dekoracja najlepszych zawodnikow 1 zawodniczek
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WARUNKI UCZESTNICTWA:

Do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktorzy nie posiadajg przeciwwskazan

zdrowotnych do udziatu w biegu.

Karte Zgloszenia zawierajaca Oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w
biegu, zawodnik sktada w sekretariacie Urzedu Gminy Strzyzewice.
W przypadku 0s6b niepetnoletnich, Kart¢ Zgltoszenia do udziatu w biegu

podpisuje rodzic lub opiekun prawny.

KAZDY ZAWODNIK startujacy w biegu musi zosta¢ zweryfikowany w Biurze

Biegu.

PRAWA DO DOBR OSOBISTYCH:

1.

Zawodnik wyraza zgode na publiczne ogloszenie listy startujacych zawodnikow,
wynikoéw biegu oraz na podanie jego danych osobowych w postaci imienia, nazwiska,
miejscowosci oraz ewentualnie druzyny do wiadomosci publicznej;

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwiazku z organizacjg biegu
w rozumieniu ustawy o ochronie danych osobowych jest Urzad Gminy Strzyzewic.
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wzigcia udziatu w
biegu zgodnie z postanowieniami regulaminu. Osobom, ktore podaty dane osobowe,
przystuguje prawo dostgpu do tresci swoich danych 1 ich poprawiania oraz odwotania
zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane
osobowe w celach organizacji 1 przeprowadzenia biegu, wylonienia zwyciezey 1
przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagrody oraz celom archiwalnym i
publikacji wynikéw na stronie operatora chronotex.pl, tj. w zwigzku z organizacja
biegu takze we wspolpracy z innymi podmiotami, w zakresie koniecznym do
prawidtowej organizacji biegu;

Dokonanie rejestracji oraz uczestnictwo w biegu réwnoznaczne jest z wyrazeniem
zgody na nieodptatne wykorzystanie danych osobowych (w tym wizerunku).
Zawodnik udziela Administratorowi niewytacznej, nieograniczonej terytorialnie 5
letniej licencji na wykorzystanie jego danych osobowych (w tym wizerunku).
Rownoczes$nie Zawodnik wyraza zgode¢ na rozpowszechnianie oraz korzystanie w
celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych, z jego débr osobistych
(danych osobowych oraz wizerunku) przez Organizatora oraz inne podmioty, ktorym
Organizator powierzy promowanie 1 reklamowanie imprezy.
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ZGLOSZENIA:

1. Karta Zgloszenia:
o Wymagane dokumenty: Karta Zgloszenia zawierajaca Oswiadczenie o braku
przeciwwskazan do udziatu w biegu.
o Dostepnosé: Formularz jest dostepny na stronie internetowej Urzgdu Gminy
Strzyzewice.
2. Termin i forma zgloszen:
o Termin skladania: do dnia 10 wrze$nia 2025 r. roku do godziny 15:30.
o Sposob skladania:
= Osobiscie: Zgloszenia wraz z kartami nalezy dostarczy¢ do sekretariatu
Urzedu Gminy Strzyzewice w zaklejonej kopercie z dopiskiem ,,Karta zgloszenia
— Bieg Awdancow”.
= E-mail: Skany kart mozna przesytac na adres: gkrpa@strzyzewice.lubelskie.pl.

Ztozenie kompletnego zgloszenia wraz z wymaganym o§wiadczeniem jest niezbednym
warunkiem uczestnictwa w biegu. Brak dostarczenia Karty Zgloszenia w wyznaczonym
terminie bedzie skutkowac brakiem mozliwo$ci udziatu w biegu.



